
 

La brigade des couverts joyeux (cuisine) 
 

Le mercredi 23 septembre dès 10h 30, dans la cuisine ménagère de Sainte Croix (vis-à-vis de 

l’espace Alexei Jaccard), nous allons concocter ensemble un repas :  

 

Médaillons de porc sauce poivrons, 

Couscous, haricots verts 

 Tiramisu aux pruneaux 

Café 

Pensez à prendre vos boissons, car elles ne sont pas prévues, sauf l’apéro offert par AVIVO 

 

2 options : 

Je cuisine et je déguste ou je viens seulement pour le repas 

 

Les frais d’achats seront divisés par le nombre de personnes. 

 

Pour l‘organisation, veuillez-vous inscrire jusqu’au jeudi 17 septembre,  

par mail : rokarlen@bluewin.ch , par WhatsApp ou par téléphone au 078 783 13 01. 

Victime du succès, il n’y a que 30 places ! 

 

Nos futures animations  

  
15.09.26 café contact au Latino dès 9h30 

23.09.26 la brigade des couverts joyeux 

01.10.26 café contact au café du centre dès 9h15  

02.10.26 Sortie Mines d’asphalte 

13.10.26 café contact au Latino dès 9h30 avec Emilie, thème : l’équilibre 

22.10.26 Assemblée générale salle paroisse dès 18h 

28.10.26 la brigade des couverts joyeux 

05.11.26 café contact au café du centre dès 9h30 
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