
L’AVIVO Lausanne a 75 ans... et rajeunit !  

 

En 1946, de jeunes politiciens proposèrent de réunir et de développer les quelques 
bourgeons naissants de groupes de défense des « vieux » comme on disait alors 
qu’enfin vibrait le projet d’une AVS. Le lausannois Henri Viret, conseiller national et 
député, fut en 1947 le premier président vaudois et lausannois de ce qui fut appelé 
l’AVIVO. Une AVIVO suisse qui rassemble à ce jour 20'000 membres dans notre pays, 
même si les lettres qui composent cet acronyme paraissent désuètes de nos jours 
(Association des Vieillards, Invalides, Veuves et Orphelins). D’emblée, il apparut 
indispensable de conjuguer la défense et le développement de l’AVS avec un service 
social et des activités de loisirs. L’AVIVO tient ce pari, c’est sa force.  

Réunis le dimanche 10 décembre prochain au Palais de Beaulieu, les membres de 
l’AVIVO Lausanne fêteront chaleureusement le traditionnel Noël, partageront un repas 
et éliront la nouvelle équipe du comité. C’est un moment important pour notre 
association car c’est un rafraîchissant rajeunissement qui est annoncé. Le comité 
propose en effet la candidature à la présidence d’Anne-Catherine Lyon, juriste, 
ancienne conseillère d’Etat et une nouvelle membre la députée Céline Misiego.  

Nous avons aussi le plaisir d’accueillir une nouvelle collaboratrice, Silvia Jaggi à qui 
nous souhaitons la bienvenue.  

Nous nous réjouissons de nous retrouver nombreux dimanche 10 décembre pour ce 
moment participatif porteur de dynamisme et de solidarité. Plus que jamais, les droits 
des retraités doivent être soutenus et garantis, plus que jamais nous avons tous besoin 
d’un riche lien social.  

Les humains sont faits pour vivre ensemble et plus que de divers compléments 
alimentaires, nous avons grand besoin de solidarité. Rentes AVS, assurances 
maladie, loyers, réchauffement climatique et biodiversité en déclin... les sujets 
anxiogènes ne manquent pas mais souvenons-nous qu’ensemble nous sommes forts 
et que nous pouvons le prouver.  

Je signe ici mon dernier petit mot dans notre petit bulletin et remercie l’AVIVO 
Lausanne qui m’a tant apporté et que j’aime. MERCI à tous et à toutes.  

 

Christiane Jaquet-Berger  


