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Bulletin N°421 DECEMBRE 2023
Invitation gratuite

NOEL DE L’AVIVO LAUSANNE
Dimanche 10 DECEMBRE 2023

Palais de Beaulieu

Halle N°1 (batiment principal)
PROGRAMME:
10H30 Ouverture des portes
11HOO Assemblée Générale
12H15 Repas
14HOO Orchestre
GUY ROLLAND - JETSET
17HOO Fin de la féte

MENU :
F Soupe de carottes parfumées au cumin et herbettes

® ’: T}I\‘ ,'_* du jardin, assortiment de pains

L.~ -¢* .7 Emincé de veau aux champignons des sous-bois

Menus 5. *.. avec riz basmati et julienne de légumes du marché

o L\ » a l'huile d’olive
¢ g Yo Tranche de forét noire aux cerises

Vous pouvez venir retirer votre INVITATION GRATUITE au

bureau de 'AVIVO Lausanne, Place Chauderon 3, 1003 Lausanne,
5eme étage sur présentation de votre carte de membre 2023.

Délai d’inscription : Lundi 4 décembre 2023



MARCHE DE NOEL DE SION
JEUDI 14 DECEMBRE 2023

'AVIVO Lausanne vous propose de partir a la découverte du marché de Noél
de Sion.
Ce marché regroupe de nombreux artisans présentant leurs propres
créations.
En effet, a la suite de la sélection rigoureuse de la Commission de sélection
des Exposants, vous trouverez des stands artisanaux tres variés.
Cette année, le maché de Noél féte ses 20 ans et, a cette occasion, il s’associera au
« Chemin des Créches ». Depuis plus de 16 ans, le Chemin de Creches regroupe des
associations, institutions et paroisses qui investissent les ruelles du centre historique afin
d’y proposer chacune leur propre creche artisanale.
Cela vous permettra aussi de partager le temps d’'un aprés-midi, seul, entre amis ou en
couple, un moment de convivialité et de découverte en vous baladant dans I'une des villes
les plus anciennes et des mieux conservées de Suisse.
Prix membre : 30 francs / Prix non-membre : 35 francs
Départ : 11h45 / Inscription et paiement au bureau
Le prix de la course comprend le trajet en car (visite libre)

Accompagnant : Willy Juvet

PETIT NOUVEL-AN
DE I’AVIVO LAUSANNE

Vendredi 19 janvier 2024
de 14h00 a 17h00
Salle Jean-Villars-Gilles
Maison du Peuple
Place Chauderon 5
1003 Lausanne

L’aprés-midi sera joyeusement animée par le
musicien GIANNI MASELLI qui vous fera danser
et passer un agréable moment.
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L’AVIVO Lausanne vous offrira la premiere consommation. Merci aux
membres qui peuvent apporter gateaux et autres gourmandises a partager.

INVITATION A TOUTES ET A TOUS !
SCRABBLE
Cette activité est bonne pour faire travailler la mémoire et apporte un agréable et joyeux
moment convivial sans esprit exacerbé de compétition. Elle permet a bon nombre de se
réunir le temps d’un aprés-midi pour une ou deux parties de jeux.
Nous sommes a la recherche de nouveaux joueurs et joueuses.
N’hésitez pas a contacter notre secrétariat (021) 312.06.54



Trois visites a theme proposées par
Francoise Burri et Nicolas Xanthopoulos
Guides d’accueil

Jeudi 18 janvier 2024 a 14h

Un pied dans la tombe

Histoire de quelques-uns parmi les plus de 40 tombeaux
et pierres tombales, souterrain compris, hébergés dans
notre belle et historique Cathédrale.

Jeudi 25 janvier 2024 a 14h
La Rose, le portail peint et les stalles du Xllle
Les trois joyaux de notre cathédrale explorés en détail.

Mercredi 31 janvier a 14h
Le bestiaire fantastique
Observation et symbolique de quelques spécimens de la faune sculptée au sein de
I'édifice.

Visites gratuites

Inscriptions au secrétariat 021 312 06 54 (groupe de 10 personnes)

RDV vers l'accueil a lI'intérieur de la cathédrale, durée environ 1h15

CINEMA
Jeudi 11 janvier 2024 a 14h00 Salle d’animation

Fargo (1996) / 1h38

Un trou perdu du Minnesota, en plein hiver.

Jerry, directeur d’'une concession automobile, a l'idée de sa vie :

faire enlever sa propre femme par deux tocards a qui le beau-pére

versera la rangon...

Jerry, sourire de hamster jovial, contredit par un regard douloureux,

n'est pas né sous une bonne étoile. Au contraire de la policiére

Marge, épouse heureuse et future mére comblée, sorte de Droopy

en uniforme... Jerry et elles ont la méme obstination tranquille, qui
v ' aurait pu les réunir si le destin ne s’en était mélé. C'est avec la

méme appllcatlon que les deux crétins kidnappeurs vont semer la désolation.

Ainsi va Fargo, dans une horreur croissante mais tranquille.

Inscription au secrétariat : 021 312 06 54 / Maximum 10 personnes

INFORMATIONS PRATIQUES

HORAIRE D’OUVERTURE DU BUREAU
Lundi / Mardi / Jeudi / Vendredi

De 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00
Mercredi : Fermé toute la journée
Téléphone : (021) 312.06.54

Durant les Fétes, le bureau sera fermé du jeudi 21 décembre a 16h00 au mercredi 3
janvier 2024. La réouverture aura lieu le jeudi 4 janvier 2024 a 9 heures.

Les cotisations vous seront transmises dans le petit bulletin du mois de janvier 2024.

Le Comité de ’AVIVO Lausanne ainsi que ses collaboratrices vous souhaitent de
passer de trés belles fétes de fin d’année.




JAB, 1003 Lausanne

Poste CH SA

L’AVIVO Lausanne a 75 ans... et rajeunit !

En 1946, de jeunes politiciens proposerent de réeunir et de développer les
guelgues bourgeons naissants de groupes de défense des « vieux » comme
on disait alors qu’enfin vibrait le projet d’'une AVS. Le lausannois Henri Viret,
conseiller national et députe, fut en 1947 le premier président vaudois et
lausannois de ce qui fut appelé 'AVIVO. Une AVIVO suisse qui rassemble a
ce jour 20'000 membres dans notre pays, méme si les lettres qui composent
cet acronyme paraissent désuéetes de nos jours (Association des Vieillards,
Invalides, Veuves et Orphelins). D’emblée, il apparut indispensable de
conjuguer la défense et le développement de I'AVS avec un service social et
des activités de loisirs. L’AVIVO tient ce pari, c'est sa force.

Réunis le dimanche 10 décembre prochain au Palais de Beaulieu, les
membres de I'AVIVO Lausanne féteront chaleureusement le traditionnel
Noél, partageront un repas et éliront la nouvelle equipe du comité. C’est un
moment important pour notre association car c’est un rafraichissant
rajeunissement qui est annonceé. Le comité propose en effet la candidature a
la présidence d’Anne-Catherine Lyon, juriste, ancienne conseillére d’Etat et
une nouvelle membre la députée Céline Misiego.

Nous avons aussi le plaisir d’accueillir une nouvelle collaboratrice, Silvia
Jaggi a qui nous souhaitons la bienvenue.

Nous nous réjouissons de nous retrouver nombreux dimanche 10 décembre
pour ce moment participatif porteur de dynamisme et de solidarité. Plus que
jamais, les droits des retraités doivent étre soutenus et garantis, plus que
jamais nous avons tous besoin d’un riche lien social.

Les humains sont faits pour vivre ensemble et plus que de divers
compléments alimentaires, nous avons grand besoin de solidarité. Rentes
AVS, assurances maladie, loyers, réchauffement climatique et biodiversité
en deéclin... les sujets anxiogénes ne manquent pas mais souvenons-nous
gu’ensemble nous sommes forts et que nous pouvons le prouver.

Je signe ici mon dernier petit mot dans notre petit bulletin et remercie 'AVIVO
Lausanne qui m’a tant apporté et que jaime. MERCI a tous et a toutes.

Christiane Jaquet-Berger



