
Une période anxiogène  
 
 

Les mois que nous traversons sont difficiles. Il n’est pas étonnant que 
20'000 personnes, dont l’AVIVO, aient manifesté à Berne le 16 septembre 
dernier en faveur du pouvoir d’achat ! 
 
Les loyers, poste substantiel d’un budget, sont menacés d’augmentations 
et la majorité aux Chambres fédérales s’acharne à vouloir « alléger » le 
droit du bail donc celui des locataires. L’augmentation des profits des 
entreprises est à son comble alors que baissent les salaires (moins 1,9% 
en 2022). Ce sont les actionnaires qui en profitent !  
 

Le prix de l’alimentation augmente sans contrôle. Les marges des 
distributeurs Migros et Coop restent un tabou digne du secret défense. 
Les annonces concernant le prix de l’électricité et celui des transports sont 
de vrais coups de massue.  
 

Monsieur Prix se démène mais son pouvoir est bien modeste. Comme 
nous tous, il constate avec des frissons les statistiques, sans même 
pouvoir se dire, comme le faisait Churchill, que l’on ne croit les statistiques 
que si on les a modifiées soi-même...  
 

Or, dans le calcul de l’indice des prix sensé mesurer l’intensité des coûts 
assumés par les ménages, il y manque - c’est incroyable - les primes 
d’assurance maladie ! Elles n’entrent pas, aux yeux des juristes, dans les 
« coûts » mais dans les « prix », subtile nuance. Dans quelques jours, ces 
primes seront dévoilées alors que bruissent déjà des montants 
d’augmentation proches de 9%...  
Le moment venu, n’hésitez pas à prendre conseil auprès de l’AVIVO 
(021 312 06 54) pour choisir la caisse maladie la plus favorable.  
 

 

Que pouvons-nous faire ? 
 
Voter dans cinq semaines et faire élire aux Chambres fédérales ceux 
qui nous sont proches, ceux qui sont nos réels porte-parole et ceux 
qui défendent nos droits avec détermination sans flancher face aux 
lobbys.  
 

 

Votre présidente Christiane Jaquet-Berger  

 


