Karine Keller-Sutter sabre dans ’AVS

La conseillere fédérale que la presse appelle K.K.S. est celle qui a piloté le sauvetage
du Crédit Suisse et qui a assumé dans 'urgence, au nom de la Suisse, les 259 milliards
de francs garantis ou offerts. Or, K.K.S sent soudain le besoin impérieux de montrer
gu’elle sait aussi couper dans les finances. Par exemple en économisant sur les vieux
- ils sont de plus en plus nombreux n’est-ce pas -. Aussitot dit, aussitot fait. Les rentes
de veuves et celles d’'orphelins sont ratiboisées. Quant a la participation de 20%
annuelle de la Confédération a 'AVS — augmentée il y a trois ans suite a un difficile
compromis, elle devrait diminuer drastiquement et pourrait étre « compensée » par
une hausse de la TVA, une taxe particulierement anti sociale. Les citoyens suisses
feraient bien de penser aux paradoxes dans la gestion des dépenses fédérales en
élisant les Chambres fédérales cet automne...

Nouvelle présidente de ’AVIVO Vaud

Suite a la démission subite et regrettée de Raymond Durussel, I'assemblée des
délégués de 'AVIVO Vaud a élu chaleureusement le 14 juin dernier Béatrice Métraux,
ancienne conseillere d’Etat, a la présidence. Elle est membre de I'AVIVO Lausanne
depuis des années et notre section a bénéfici€ a moult reprises de son active et
compétente participation a nos Fétes de Noél. Félicitations Béatrice!

La canicule, c’est du 1er juin au 31 aout!

Les vagues de chaleur concernent I'ensemble de la population. La pollution de I'air et
’humidité augmentent les risques. Le médecin cantonal déclare que les atteintes a la
santé peuvent survenir dés le premier jour de fortes chaleurs et durer jusqu’a une
semaine apres I'épisode. L’an dernier, on a connu, selon Météo suisse, 41 journées
de température supérieure a 30°et on a battu le record de précocite, des juin.

Le Canton offre un site de conseils sous www.ch.vd/chaleur. La Centrale téléphonique
des médecins de garde a été renforcée 0848 133 133.

Surtout boire en suffisance, aérer la nuit, fermer les stores et volets la journée,
éviter de s’exposer au soleil entre 11 heures et 15 heures, protéger la peau (le
mélanome est en progression, il est le quatriéme cancer en Suisse), protéger les
yeux.

Alors vive les chapeaux, les lunettes de soleil, les crémes solaires et les
boissons hydratantes avec une petite pointe de sel!

Et n'oubliez pas que I’AVIVO vous conseille et vous aide 021 312 06 54. Prenez
soin de vous et bon été!

Votre présidente, Christiane Jaquet-Berger



